
                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～元気のススメ 今月のおはなし～ 

 

 

 

 小児科 内 科        耳鼻咽喉科 

３日(日) たかはし小児科(三吉町) 

９２１－００２６    

みやざわ内科（南蔵王町） 

９９９－６００２   

卜部耳鼻咽喉科医院（霞町） 

９２３－３２８７ 

１０日(日) 福田内科小児科（瀬戸町）  

９５１－２２０１  

佐長内科クリニック（春日町） 

９４５－７７８５ 

平木耳鼻咽喉科医院（今津町）  

９３４－２７９８ 

１７日(月) 坂本眼科小児科クリニック 

（大門町） ９４６－６６５６ 

福山城西病院（西町） 

９２６―０６０６ 

上田耳鼻咽喉科医院（旭町） 

９３１－１０００ 

２０日(水) なかよし小児科（引野町） 

９４３－１７７４ 

冨永内科医院（奈良津町） 

９２２－６１３９ 

ゆう耳鼻いんこう科クリニック 

（南蔵王町） ９８２－７３８７ 

２４日(日) 日野ホームクリニック内科小児科 

（御門町） ９２３―1939    

はまもと内科クリニック（南蔵王町）  

９４３－４９７６ 

佐藤耳鼻咽喉科医院（御船町） 

９２１－１６７８ 

３１日(日) 

 

いけだ小児科(南蔵王町)     

９７３－１５００ 

アイネス内科クリニック(東桜町) 

９７３－１１２５ 

平田耳鼻咽喉科医院（曙町） 

９５３－３３８７ 

 

小児の休日・夜間の診療については、下記の場所で行っております。 

福山夜間小児診療所（年中無休）   場所/福山市医師会館隣り  三吉町南 

TEL/０８４－９２２－４９９９ 

診療/１９:００～２３:００（受付は２２:４５まで） 

早めの受診を心がけ、できるだけかかりつけの病院を受診しましょう。 

 

2024.２.28 

せんだの森 

３月の休日診療医療機関（＊一部抜粋） 

いちねんかんを ふりかえってみよう♪  

「早寝・早起き・朝ごはん 大事だね」 

「夏を元気に過ごす方法を知ったよね」 

「目のはなしも聞いたね」 

「歯みがきのが大切だって教えてもらったね」 

この一年で、たくさんのことを知りました。知ったことを毎日の生活の中で活かしていけるよう、

みんなで振り返ってみようと思います。どんなことを教えてもらったかな。思い出してみよう！ 

太陽のぬくもりが、春らしくなってきました。春になれば、冬の感染症も静かになっていくのかなと期待をし

てしまいますが、インフルエンザ B は、もうしばらく続くというニュースも流れていました。まだまだ油断を

せず、手洗いや換気をしっかりと行っていきたいと思います。換気をしっかりするために窓全開！これが気持ち

のいい季節にもなるのですが、困ったことに花粉の飛散は、急上昇↑です。次は、花粉対策もしていかなくては

いけません。風邪ひき等だけでなく、花粉症の症状での心配事等も担任にお知らせください。とはいえ、花が咲

き、虫が出てくる春が楽しみです。 

 3月3日は３（み）３（み）にちなんで「耳の日」。子どもは風邪などの感染症から耳のトラ

ブルを起こすことがしばしばあります。早く対応できるよう、耳の病気や聞こえの異常のサイン

を知っておきましょう。 

http://www.fukuyama.hiroshima.med.or.jp/kosodate/yakan/index.html

